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ACTIVIDAD SOBRE MANDATO DE MASCULINIDAD Y VIOLENCIA MACHISTA 

Introducción: La siguiente actividad se orienta a analizar la trama conceptual que nos brinda 

Segato para reflexionar sobre la generización del espacio público a partir de evidenciar las 

situaciones de violencia que padece la posición feminizada en función de un patrón general de 

conductas sexistas. Es clave el vínculo que la autora establece entre una experiencia personal y 

las estructuras de poder para comprender a la violencia como un hecho político. Esto quiere 

decir que esa violencia no se restringe a los individuos, a ciertas personas consideradas malas 

o agresivas, sino que es una violencia estructural, del orden social. Por eso decimos que la 

violencia de género es un hecho político en este orden, como fenómeno estructural en el marco 

de un sistema capitalista heteropatriarcal en donde el mandato de masculinidad juega un 

papel central. Desde la posición de Segato, ser “varón” es una construcción, a la que se llega a 

partir de la enseñanza de la crueldad, la falta de cercanía y desde el distanciamiento. Este 

proceso de socialización de los varones, que la autora denomina mandato de 

masculinidad sólo es posible a partir de la pertenencia a un lugar de privilegio, pero este lugar 

es difícil de conseguir. 

Destinatarixs: estudiantes del último año del secundario y de los primeros años del nivel 

terciario y/o universitario. 

Desarrollo:  

Actividad 1:  

Les proponemos mirar el Corto: Desafiemos juntos al machismo. El mismo es un Activismo 

Creativo creado por Nicko Nogués en la Ciudad de México: 

 

Corto como parte de la campaña #demachosaHOMBRES 
Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=jcJeBz_2OrM 

 

 

Título: Desafiemos juntos al machismo.  

 

Autor: Nicko Nogués  

 

Año: 2018 

 

Ciudad de México 

 

 

 

 

Una vez visto el corto, lxs invitamos a analizarlo desde la perspectiva del “mandato de 

masculinidad” que plantea Rita Segato. Escriban un breve texto en el cual se respondan las 

siguientes preguntas:  
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¿Qué referencias encuentran al mandato de masculinidad? ¿Cómo se evidencia el “privilegio” 

o el título de masculinidad? ¿Cuáles creen son las razones por las que las mujeres, y no solo 

ellas, padecen el espacio público que nos acerca el video? 

 

Actividad 2: 

 

Presentación de Rita Segato en la Universidad de Costa Rica:  

 

Vea el siguiente fragmento de la presentación de Rita Segato en la Universidad de Costa Rica 

en el marco del Programa de Doctorado en Estudios de la Sociedad y la Cultura. Disponible en: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=H_NRA8LEG8Y 

 

En esta parte de su presentación Segato plantea los lineamientos generales respecto a una de 

sus categorías clave: “el mandato de masculinidad”. A partir de la visualización del video, 

escriban un breve texto donde respondan las siguientes preguntas:  

 

¿Qué es el “mandato de masculinidad”? ¿Cómo se relaciona con la legitimación de la violencia 

familiar, social y política? Ejemplifique. 

 

MATERIALES PARA PROFUNDIZAR  

 

Te proponemos estas herramientas adicionales para seguir pensando y profundizando:  

 

Artículo sobre la violencia de género: 

Sumamos en un archivo adjunto el artículo de Bianco Mabel, “Cicatrices de la desigualdad” 

que forma parte del Atlas de la revolución de las mujeres de Le Monde Diplomatique. 

(https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=742359) En el encontrarán los planteos 

respecto a la necesidad de desnaturalizar, prevenir y erradicar la violencia de género. La autora 

trabaja con datos estadísticos que les sumarán claros ejemplos de la dimensión estructural de la 

problemática. 

 

  
Datos estadísticos de los femicidios en América Latina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=H_NRA8LEG8Y
https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=742359
https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=742359
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Entrevista a Rita Segato:  

El día 29 de mayo 2015 en el diario Página 12 fue entrevistada la antropóloga argentina Rita 

Segato. En ella encontrarán una breve presentación de la autora y planteos respecto a la 

violencia sobre las mujeres y sus características, mandato de masculinidad, feminismo y otros 

temas que les permitirán sumar elementos de análisis. Entrevista disponible en: 

https://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/las12/13-9737-2015-05-29.html 

 

Bibliografía:  

Segato, Rita (2018): Contra pedagogías de la crueldad, Buenos Aires: Prometeo.  

Video: Segato. Mandato de masculinidad y violencia machista.  

Disponible en: https://youtu.be/yhii--qI4bY 

 

https://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/las12/13-9737-2015-05-29.html
https://youtu.be/yhii--qI4bY

