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ESE QUE FUI 

Introducción: La siguiente actividad tiene como objetivo visibilizar los procesos sociales de 

discriminación de las diferencias y la diversidad corporal a partir de las clasificaciones sexo-

genéricas. Se presenta una clase para abordar la temática y repensar como se configuran las 

percepciones y posiciones respecto a los cuerpos desde las “verdades” que promueve el 

pensamiento científico. En este caso se abordan los procesos de discriminación y violencia 

sobre los cuerpos intersexuales. 

Destinataries: La propuesta fue pensada para trabajar con jóvenes y adultes de nivel superior 

y/o universitario, pero puede adaptarse al nivel secundario ampliando los anclajes conceptuales 

en la intervención docente.  

Primera parte: 

Con antelación a esta clase se les indicó a les estudiantes la lectura de los fragmentos del 

capítulo 1 Duelo a los dualismos de Ane Fausto Sterling. En el comienzo le docente presentará 

una introducción a la temática de la crítica que realiza la autora a los dualismos y cómo estas 

posiciones configuran descripciones y prescripciones de como deben ser los cuerpos en 

términos de sexo y género.  

(Tiempo estimado 10 minutos) 

Luego se les pide a les estudiantes que se dividan en grupos y que designen a une estudiante 

para que tome nota de los comentarios que realizan luego de la lectura de los fragmentos del 

texto propuesto. Se designan grupos pequeños para que puedan leer e intercambiar opiniones 

respecto a los conceptos que se vierten en el texto, se le indicará a cada grupo (deberán ser 5) 

que trabaje con un apartado del texto. Estos son: 1) ¿Macho o Hembra? 2) ¿Sexo o género? 3) 

¿Real o construida? 4) ¿Naturaleza o crianza? y 5) No a los dualismos. Cada grupo deberá leer 

el apartado que se le asigne, analizarlo y comentar a partir de los ejes de: concepción dualista, 

crítica de Fausto Sterling a los diferentes dualismos, jerarquización de los componentes 

de cada dualismo, núcleo central propuesto por la autora.  Una vez que les estudiantes 

tienen el registro de los comentarios, diálogos y reflexiones que surgieron a partir de la lectura 

del fragmento, se realiza una puesta en común en el que cada grupo expone lo trabajado.  

(Tiempo estimado de lectura, registro y puesta en común 50 minutos)  

Segunda parte: 

Según la disposición le docente puede proyectar el siguiente video o indicar que les estudiantes 

lo vean en sus dispositivos. Entrevista realizada a Candelaria Schamun en la presentación de su 

libro "Ese que fui" en el programa “Pasaron Cosas” en Radio Con Vos el 27/6/23. Este 

testimonio de vida íntimo y sumamente crítico nos permite ver como en primera persona se dan 

los procesos de discriminación, tortura y mutilación de personas nacidas con alguna 
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ambigüedad genital o con características intersexuales, que no encajan en el dualismo 

Mujer/Varón. 

 

 

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=JORX77nHoKA 

(Tiempo de la entrevista 28:18) 

Una vez que les estudiantes ven la entrevista se les pide que reflexionen con las categorías que 

trabajaron: clasificación dualista de los cuerpos, clasificación de los cuerpos como normales 

y o anormales, ¿qué elementos son considerados a la hora de encuadrar un cuerpo como 

varón o mujer? ¿cómo actúan las categorías de sexo y género en la concepción de la 

identidad? etc. Puesta en común y reflexiones finales con todo el grupo. Le docente recupera 

los elementos centrales trabajados a lo largo de las dos partes de la clase. 

(Tiempo total de la segunda parte 60 minutos) 

Bibliografía:  

FAUSTO STERLING, A. (2006): “Capítulo 1: Duelo a los dualismos” en Cuerpos Sexuados. 

Santa cruz de Tenerife: Melusina. pp. 15 a 25 y 33 a 39. 
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